
 

 

 
 
Information zur ambulanten Ernährungstherapie 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Sie möchten oder müssen Ihre Ernährung aufgrund einer 
Erkrankung oder Operation verändern.  
Wir sind dabei an Ihrer Seite, egal um welche Erkrankung es 
sich handelt. 
Wir haben für jedes Thema eine spezialisierte Fachkraft. 
 
Bitte beachten Sie, dass alle ernährungstherapeutischen Termine  
ausschließlich online stattfinden. 
 
Sie benötigen daher eine Email-Adresse und ein Notebook oder PC  
mit Kamera und Mikrofon. 
 
Was müssen Sie für die online-Ernährungstherapie tun: 
 

 
➔ Senden Sie die ausgefüllte ärztliche Notwendigkeitsbescheinigung an 

maria.pfingsten@web.de 
 

Wenn Sie noch kein Formular haben, finden Sie dieses auf www.gutes-gewicht.de                              
unter dem Reiter Anmeldung 
 

Das ist schon alles... 
 

➔ ....den Rest machen wir:  
Wir klären im Team je nach Ihrer Indikation, wer Ihre Ernährungstherapie durchführt.  
Wir kontaktieren Sie und klären mit Ihnen den Ablauf der Kostenerstattung und wie 
es mit der online-Ernährungstherapie weiter geht. 
 

Wir freuen uns auf Sie. 
 

 

 
Herzliche Grüße 

 
Maria Pfingsten & Team 

http://www.gutes-gewicht.de/

